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CSSP OBJETIVOS EL SALVADOR

DE SALUD PUBLICA S S —

Al finalizar los participantes deberan ser capaz de:

dConocer la organizacion
del area de microbiologia

JConocer las diferentes
medidas de bioseguridad
aplicadas
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CSsSP ORGANIZACION DEL AREA DE  ELSALVADOR

MICROBIOLOGIA -
d Ubicacion
d Distribucion
dProcesos, documentos y registros

J

Bioseguridad en el laboratorio
Bioseguridad en el area de bacteriologia
dManuales de bioseguridad

Reporte o sistema de vigilancia

 Capacitacion o entrenamiento previo
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CSSP

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

DISTRIBUCION DEL AREA EL SALVADOR

| Sala de

siembra

I

Salade || 2 O Sala de
preparacion preparacion
de muestras de material

Area de ’
acceso
restringido
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ELSAVADOR
PUNTOS A CONSIDERAR e

1 PERSONAL

1 INSTALACIONES Y CONDICIONES
AMBIENTALES

1 EQUIPO, REACTIVOS Y
MATERIALES

CUR&%B@&@TUALIZACION EN BACTERIOLOGIA



CSSP EL SALVADOR
CONSEJO SUPERIOR P E RS O N A I_ UNAMONOS PARA CRECER -_

DE SALUD PUBLICA

J Responsablilidades del
personal.

d Recibir capacitacion
continua.
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CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

Es conveniente separar las
siguientes areas:

1.zona de recepcion vy

almacenamiento de

muestras.
2. Area de siembra inicial

LOCALES Y CONDICIONES AMBIENTALES

f
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LOCALES Y CONDICIONES ELSAVADOR
DE SALUD PUBLICA A I\/I B I E N TA L ES | 7 |

3) Area de apoyo: donde se
realiza la preparacion de los
medios Y reactivos,

esterilizacion,
descontaminacion, lavado de |,
material.
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CSSP EL SALVADOR

R MEDIDAS RELATIVAS AL DISENO ki
d Las Aareas deben ser

espaciosas
J Las uniones deben ser

concavas

d Las areas ventiladas y a una
temperatura adecuada.

d Evitar uso de cortinas Yy/o
persiana internas
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EL SALVADOR

G MEDIDAS RELATIVAS St e

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

d Las superficies de trabajo del
laboratorio deben ser lisas.

 Las superficies de madera deben
estar protegidas y selladas

 Evitar maderas rugosas y sin revestir

d Minimizar la apertura de puertas y
ventanas

 Los armarios estanterias, de evitar
acumulacion de polvo.
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CSSP ELSAIVADOR
S CONDICIONES AMBIENTALES —_—

d Temperatura alta

A Niveles de ruido o
vibracion excesivos

JHumedad ambiente
alta
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DE SALUD PUBLICA

Ginimm ) PROCESOS,DOCUMENTOS Y REGISTROS S:28M420%

JdProceso
JProcedimiento
JFormato
dReqistro
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gggaggnsggg%@ PROCESOS,DOCUMENTOS Y REGISTROS E:sat20k

- Proceso

Conjunto de
actividades que recibe
elementos o0 recursos
de entrada y de
salidas, ase resultados
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JProcedimiento

Es una descripcion
de las actividades a
realizar en un orden
l0gico y en base a un
objetivo
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PROCESOS.DOCUMENTOS Y REGISTROS ELSAYADR
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CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

CLICK PARA DESCARGAR

GOBIERNO REGIONAL
TUMBES

SOLICITUD DE ACCESO A LA INFORMACION PUBLICA

(Texto Unico Ordenado de la Ley N 27806, Ley de Tansparencia y Acceso a la Informacién Publica, aprabado por Decreto Supremo N” 043-2003-PCM)

D I O rm i . l O II.FUNC\DNAR\D RESPONSABLE DE BRINDAR LA INFORMACION:

1l. DATOS DEL SOLICITANTES:

Apellidos y Nombres / Razon Social: Documento de Identidad: D.N.I./C.E./OTRO
Autorizo ser notificado mediante: |‘I‘elegrama () Correo Electrénico ( Téefax( ) Otro Medio( )
Av./Calle/Ir./Pje. N®/Dpto./Int. Urbanizacién
Distrito Provincia Departamento

elaborado para

Por la reproduccion de Ia Informacion solicitada, asumire el costo en cumplimiento al T.UP.A. vigente.

recolectar Informacion

de acuerdo a clertos

u u
V. FORMA DE ENTREGA DE LA INFORMACION: (Marcar con"X"| I 1 1 [ |
Copia Simple | [Copia F I [Medio Magnetico | [Correo Electrénico [ [otros |
OBSERVACIONES:

FIRMA SOLICITANTE

CUR&%QE&@TUALIZACION EN BACTERIOLOGIA regiontumbes.gob.pe

Presentar en original y copia en: Av. La Marina N”200 - -Tumbes. Para informes al teléfono 072-52390

Para el seguimiento de su expediente, ingrese al portal institucional: regiontumbes.gob.pe (SISGEDO) — _
Doruory™
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JRegistro

Documento donde se relacionan
clertos acontecimientos 0 cosas;
especialmente  aquellos  que
deben constar permanentemente
de forma oficial.
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 Pruebas de sensibilidad

nacteriana

J Lavado de manos

d Recepcidon de muestras

J Toma de muestras

1 Identificacion bacteriana

d Preparacion de extendidos
coloraciones diferenciales

 Preparacion de medios de cultivos

EL SALVADOR

UNAMONOS PARA CRECER
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SISTEMAS DE VIGILANCIAA E';Eﬁ}l{ﬁ?gﬁ_
IMPLEMENTAR —

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

O Las enfermedades respiratorias y entéricas ocasionan
una gran parte de la carga de morbilidad y mortalidad en
los paises en vias de desarrollo y
ocasionan el mayor numero de muertes en nifos

menores de 5 afos de edad en todo el mundo.

O Los agentes patdogenos del tracto reproductivo causan
Infecciones no complicadas de las membranas mucosas

O Las infecciones con estos agentes patdgenos pueden
causar enfermedad inflamatoria pélvica, embarazo
ectopico e infecundidad
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SISTEMAS DE VIGILANCIAA ELSALVADOR
IMPLEMENTAR

CONSEJO SUPERIOR

DE SALUD PUBLICA e —

e

d El aumento de la disponibilidad de
agentes  antimicrobianos para el
tratamiento sintomatico de enfermedades
en hospitales y en la comunidad es el
resultado de la aparicion de resistencia
de los patdogenos a los antimicrobianos, Vl\'ll
lo que constituye una preocupacion para -4
la salud publica.

lANCIA

NIVIVU
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SISTEMAS DE VIGILANCIA A
IMPLEMENTAR

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

d Entre algunos agentes patdgenos
bacterianos de importancia para la salud
publica en el mundo en vias de desarrollo
tenemos:

o Haemophilus influenzae

Neisseria meningitidis

Streptococcus pneumoniae

Neisseria gonorrhoeae

Salmonella serotipo Typhi, Shigella

Vibrio cholerae.

O O O O O

EL SALVADOR

UNAMONOS PARA CRECER
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82”33\56893355?85\%% SISTEMAS DE VIGILANCIA A
IMPLEMENTAR

CONTROLES AIMPLEMENTAR

o Monitorear los patrones de resistencia
microbiana

o Notificar el aislamiento de bacterias que
pueden ocasionar epidemias

o Llevar un registro de los agentes
bacterianos con  sSus  respectivas
sensibilidad

EL SALVADOR

UNAMONOS PARA CRECER
- e ——— -
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l.ANCIA

.
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EL SALVADOR
PRINCIPIOS DE BIOSEGURIDAD B S

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

dBioseguridad

La seqguridad biolégica o bioseguridad, es la
aplicacion del conocimiento, de las técnicas y de los
equipos necesarios para prevenir la exposicion del
personal, del area de laboratorio y del medio
ambiente a agentes potencialmente infecciosos.

JAgentes Bioinfecciosos

Son todos aquellos agentes microbioldégicos con
capacidad de causar infeccion y efectos nocivos a
los seres vivos y al ambiente.
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CSSP EL SALVADOR
S2ELHELS PRINCIPIOS DE BIOSEGURIDAD ~ —=

dRiesgo Microbiologico

o EI Riesgo  Microbiologico se
encuentra presente cada vez que se
realiza una actividad practica en el
Laboratorio, donde se requiera la
manipulacion de cultivos de
microorganismos
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NORMAS DE SEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE  EL SALVADOR
MICROBIOLOGIA ' —

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

dTrabajar cerca del mechero adoptando  simbsles de riesgo en los reactivos.
una buena postura y estando fisicamente @fy—
comodo. é __6__
dLlevar un calzado apropiado,  fwese  CRELEETY i
preferiblemente cerrado y de suela @ @
antideslizante en las é&reas de s
laboratorio.
e
By

~

dEvitar llevar en el laboratorio accesorios
gue podrian ser fuente de contaminacion
(por ejemplo joyas).

dRecoger el cabello largo.

Irritaste
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BIOSEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE EL SALVADOR

UNAMONOS PARA CRECER

MICROBIOLOGIA —
LAVADO DE MANOS

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

JTodos los laboratorios deben tener un
grifo para el lavado de las manos.

Sus § momentos para la
dLas manos deben lavarse por [0 menos Bl HIGIENE DE LAS MANOS

durante un minuto con jabon germicida
apropiado antes de salir del laboratorio y
despues de manipular materiales
Infecciosos.

JEIl lavado frecuente de las manos es de
los procedimientos mas eficaces para
evitar las infecciones adquiridas en el
laboratorio.
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CONSEJO SUPERIOR B I O S EG L R I DAD E N E L EEM?&SLX)&&EQERR
=’ 4 LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA = ——

PROHIBICIONES

d No debe permitirse comer, beber ni fumar
en las areas de trabajo de los laboratorios.

d Los alimentos deben guardarse vy @ ®
consumirse fuera del area de trabajo, en ®

areas designadas solo para esos
Propositos.
d Los articulos personales (por ejemplo,

carteras de mano, espejuelos o billeteras)
no deben colocarse en las mesas de
trabajo.
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CSSP BIOSEGURIDAD EN EL EL SALVADOR

DE SALUD PUBLICA S S —

LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

PIPETEAR CON LA BOCA

JEsta estrictamente
prohibido pipetear con la
boca en el laboratorio.

JADeben utilizarse los bulbos
de goma o dispositivos
mecanicos
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BIOSEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE ot

MICROBIOLOGIA

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

Objetos punzantes ,
Se debe tomar en todo momento un alto grado de precaucion con cualqwer objeto

filoso o cortante contaminado, incluidas agujas, jeringuillas, laminas, pipetas, tubos
capilares y bisturies.

dDeseche los objetos puntiagudos o filosos en un recipiente designado para ello.

dLos objetos filosos no desechables, incluidas las jeringuillas, se deben colocar en
una bandeja de desechos marcada para descontaminacion antes de lavarse.

Los cristales rotos no se deben manipular directamente con las manos, Sino que se
deben remover con métodos mecanicos (por ejemplo, una brocha y recogedor,
tenazas o pinzas).
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BIOSEGURIDAD EN EL EL SALVADOR

CONSEJO SUPERIOR

mw .4 LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA =
AEROSOLES
Las agujas o asas de inoculacion se deben enfriar
sosteniéndolas en el aire durante 5-10 segundos
antes de utilizarse. BARRERAS PROTECTORAS
dSe debe utilizar gasa para sacar las tapas de las
muestras de sangre R

dEntre los procedimientos que pueden ser de riesgo
tenemos la centrifugacion, agitacion o mezcla
vigorosa, recipientes abiertos de materiales
Infecciosos

dLas mascaras protectoras deben también utilizarse
cuando se trabaja con altas concentraciones o
grandes volumenes de agentes infecciosos.

' AT,' Lentes
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BIOSEGURIDAD EN EL EL SALVADOR
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA — —

Descontaminacion de las mesas de trabajo y otras
superficies

dLas mesas de trabajo siempre se deben limpiar
con un desinfectante (un desinfectante fendlico,
hipoclorito de sodio al 0.5% [lejia] o alcohol
iIsopropilico al 70%) después de haber trabajado | »
con agentes infecciosos o muestras clinicas o
despues de derrames, salpicaduras u otra
contaminacion por materiales infecciosos.

dLas soluciones desinfectantes deben
mantenerse en la estacion de trabajo

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA
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gggﬁf&sgﬁg.;@ BIOSEGURIDAD EN EL ]
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

Disposicion de los materiales contaminados

JTodos los desechos, tales como placas,
tubos, muestras clinicas y otros materiales
contaminados desechados deben colocarse
en recipientes especiales.

dHabrd que usar cajas especiales para
desechar objetos punzantes o afilados (por

ejemplo, jeringuillas o cristales rotos) para
reducir al minimo el riesgo.
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BIOSEGURIDAD EN EL EL SALVADOR

UNAMONOS PARA CRECER

LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA —
AUTOCLAVE

CONSEJO SUPERIOR
DE SALUD PUBLICA

Los laboratorios deben disponer de un autoclave
que sea operado solamente por personal
capacitado para este fin.

dPara verificar que cada autoclave esté trabajando
apropiadamente, debe incluirse regularmente en
Su carga una tira de esporas u otros indicadores
biologicos designados para probar la eficiencia de
la esterilizacion.

dCada carga del autoclave debe ser monitoreada
con cinta sensible a la temperatura (testigo), u
otros medios (por ejemplo, indicadores bioldgicos).
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BIOSEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE T oW
MICROBIOLOGIA by gl
REGLAS GENERALES PARA LOS LABORATORIOS |

dTodas las areas del laboratorio deben mantenerse Ilimpias vy
ordenadas.

dLa suciedad, el polvo, el hacinamiento o el desorden ocasionan
riesgos para la seguridad y son incompatibles con las practicas de
Investigacion biologica aceptables.

dLos pisos deben mantenerse limpios y sin desorden innecesario, y
deben ser lavados regularmente con una solucion germicida y
despues de cualquier derrame de material infeccioso.
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BIOSEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

REFRIGERADORES Y CONGELADORES

dLos refrigeradores y congeladores se deben
Inspeccionar regularmente para determinar la
presencia de viales o tubos rotos que contengan
agentes infecclosos.

dCuando se elimine material roto, los laboratoristas
deben utilizar guantes y atuendo protector propio
(por ejemplo, batas de laboratorio, gafas o caretas).

Los refrigeradores y congeladores deben limpiarse =
regularmente con desinfectante y descongelarse
para prevenir posible contaminacion o fallos de
temperatura.
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BIOSEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

PREVENCION DE INCENDIOS

dLos mecheros deben utilizarse lejos de las
lamparas y del material inflamable.

dEl material inflamable a granel se debe
almacenar en gabinete de seqguridad.

dLos mecheros tienen que estar apagados
cuando no estén en uso.

dTodos los laboratoristas tienen que conocer la
ubicacion de los extintores de incendio, las
mantas contra incendio y las duchas; las
Instrucciones de seqguridad y las rutas de
evacuacion deben estar senalizadas.
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BIOSEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

Desinfectantes

J

El alcohol al 70% generalmente es eficaz

como un desinfectante de superficie

J

J

Una dilucion de 1% y 0.5% de un
blangueador  domestico, la lejia
(hipoclorito de sodio) en agua es un
desinfectante general efectivo.

_a dilucion 0.5 % se puede utilizar para
Impiar las superficies de las mesetas o
DANCOS, campanas y otros equipos

"

7
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CONSEJO SUPERIOR B I OS EG U R I DAD E N E L EEM?&SLXﬁ[igERR
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA S

PROFILAXIS POST EXPOSICION

dPuncion por objeto corto punzante — A
presionar P 2

JAccidente por salpicadura en los 0jos — p
Solucidon salina o agua destilada por tres =4t
minutos

dDerrame de sustancia quimica sobre el
cuerpo — Agua cinco minutos
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BIOSEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

ACCIDENTES

JTodos los danos o Iincidentes raros
deben notificarse Inmediatamente al
supervisor.

JCuando se producen heridas por cortes
0 pinchazos con agujas o0 cristales
rotos, y existe la posibilidad de que
estos estén infectados, se debera lavar
rapidamente el area afectada con jabdn
desinfectante y agua durante 15
minutos.
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BIOSEGURIDAD EN EL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA

Vestimenta y equipo de proteccion
dBatas de laboratorio
dGuantes

dMascarillas

Lentes protectores
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CAPACITACION DE PERSONAL

FORMACION
=)

ENTRENAMIENTO

v" Incorporacién de conocimientos
Generales y especificos.

v" Formacion académica del
personal

v" Ensefnar las habilidades.
v" Caracter eminentemente
practico
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CAPACITACION DE PERSONAL

Requisitos en la Formaciéon del Personal

v Se debe realizar un estudio de las necesidades
de capacitacion y entrenamiento

v~ Planificacion

v~ La formacion permanente de su personal

v~ La formacion a ser adquirida debera orientarse a
garantizar la competencia en las tecnicas y

metodos realizados por el personal involucrado en
el ensayo.

v~ El laboratorio debe asegurar
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CAPACITACION DE PERSONAL

Capacitacion del Personal en el
Laboratorio de Microbiologia

Todo el personal tecnico debe recibir un
adecuado entrenamiento que incluyen:

v" Técnicas basicas de microbiologia para la
manipulacion de cultivos y muestras en
Condiciones de esterilidad

v Adecuado Criterio para el manejo
Potencialmente Infeccioso

v Conocimiento de normas de bioseguridad
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El placer en el trabajo afade perfeccion al
resultado (Aristoteles)
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DE SALUD PUBLICA — o

por su

atencion!
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